
※★の数は比較の目安です。お口の状態によって変わる場合があります。

素材・名称 写真 ワン
ポイント 素材 美しさ 耐久性 清潔感 長所 短所 備考

オール
セラミック
 （自費）

最
高
の
美
し
さ

１００％セ
ラミックを
使ったもの

★
★
★
★
★

★
★
★
★

★
★
★
★
★

○美しさNo.1．自然で透明感のあ
る白色
○ほとんど変色しない
○磨耗に強い
○清潔感が高くプラークがつきに
くい
○金属アレルギーにならない

×極度に強い衝撃を与
えると割れることがあ
る（オールジルコニア
の場合はほとんど割れ
ることがない）

メタル
セラミック
（自費）

健
康
・
美
し
い

金属にセラ
ミックを焼
き付けたも
の

★
★
★
★

★
★
★
★
★

★
★
★
★
★

○自然の歯に近い美しい白色で、
ほとんど変色しない。
○磨耗に強く耐久性が高い
○清潔感が高くプラークがつきに
くい

×極度に強い衝撃を与
えると割れることがあ
る

ハイブリッド
セラミック
（自費）

日
常
で
の
自
然
さ

セラミック
とプラス
チックを混
ぜたもの

★
★
★

★
★
★

★
★
★
★

○保険に比べ変色しにくい
○オールセラミック・メタルセラ
ミックよりも安価
○比較的容易に修理ができる

×多尐の変色がある
×オールセラミック・
メタルセラミックより
も耐久性が低い

プラスチック
前装冠

（保険適用）

保
険
適
用

金銀パラジ
ウム合金の
表面にプラ
スチックを
貼り付けた
もの

★
★

★
★

★ ○健康保険が適用できるため経済
的

×数ヶ月～数年で黄色
く変色する
×柔らかいため歯磨き
で削れてしまう
×プラークがつきやす
く歯周病になりやすい
×金属アレルギーにな
る可能性がある

裏
側

裏
側

裏
側

裏
側
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