
※★の数は比較の目安です。お口の状態によって変わる場合があります。

素材・名称 写真 ワン
ポイント 素材 美しさ 耐久性 安全性 長所 短所 備考

メタル
セラミック
 （自費）

健
康
・
美
し
い

金属にセラ
ミックを焼
き付けたも
の

★
★
★
★
★

★
★
★
★
★

★
★
★
★
★

○白く美しい。目立たない。ほと
んど変色しない
○裏側に金属を使っているので、
ある程度の耐久性がある

×極度の衝撃で割れる
ことがある

ハイブリッド
セラミック
 （自費）

日
常
で
の
自
然
さ

セラミック
とプラス
チックを混
ぜたもの

★
★
★
★

★
★
★
★

★
★
★
★

○色が白く、目立たない
○金属アレルギーにならない
○比較的容易に修理ができる

×多尐の変色がある。

ゴールド
(自費）

安
全
・
健
康

金合金を
使用

★
★
★

★
★
★
★
★

★
★
★
★

○耐久性がある。
○2次むし歯になる可能性が低い
○金属アレルギーになりにくい

×色が目立つ

金銀
パラジウム

合金
（保険適用）

保
険
適
用

銀、パラジ
ウムなどを
使った銀合
金

★
★

★
★
★

★ ○健康保険が適用できる

×色が目立つ
×2次むし歯になりや
すい
×金属アレルギーにな
る可能性がある
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